
 
 

Утверждено приказом директора МБОУ ЦО  № 16 

 № 365 от 25. 08 2023 
 

Календарный учебный график МБОУ ЦО № 16 

дошкольных групп по адресу: г. Тула, ул. Ак. Павлова 34б 

        на 2023 – 2024 учебный год 

 Первая группа 

раннего возраста 

Первая группа 

раннего 

возраста 

Средняя группа Средняя 

группа 

№ 1 

Старшая  

Группа 

№2 

Подготовительная 

группа 

Режим работы  Пятидневная рабочая неделя, с 07.00 до 19.00 часов. 

Выходные дни: суббота, воскресенье  и праздничные дни. 

Начало учебного года 01.09.2023 г. 

Окончание учебного года 31.05.2024г. 

Сроки проведения зимних каникул с 09.01.2024г. по 13.01.2024г. 

Летний оздоровительный период с 01.06.2024 по 31.08.2024 

Продолжительность учебного года группы с 1 до 3 лет  – 37 

группы с 3 до 7 лет – 36 

Сроки проведения мониторинга 01.10.2023 - 15.10.2023 

01.04.2024 - 15.04.2024 

Продолжительность непрерывной 

образовательной деятельности 

не более 6 мин не более 15 

мин 

не более 20 мин не более 20 

мин 

не более 25 

мин 

не более 30 мин 

 

Продолжительность дневной 

суммарной образовательной 

нагрузки для детей дошкольного 

возраста 

не более 12 мин не более 30 

мин 

не более 40 мин не более 40 

мин 

не более 75 

мин 

 

не более 90 мин 

Максимально допустимый объем 

образовательной нагрузки в 

неделю 

не более 1ч   не более 2ч 30 

мин 

не более 3ч 20 

мин 

не более 3ч 

20 мин 

не более 6ч 

15 мин  

не более 8 часов 

Перерыв между периодами 

непосредственно  образовательной 

деятельности  

 

10 мин. 
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